Jedalny listok 28.7.2019 -4. 8. 2019

Datum Ranajky Obed Vecera
8:00 — 9:00 13:00 - 14:00 18:00 — 19:00
Zemiakov kvicova polievk
NEDELA emiako 9tev, cova potievka,
Zeleninové fasirky, zemiakova kasa,
28.7. . _
kysla uhorka, salat
Pecivo, syr, vajicko, pomazanka, maslo,
PONDELOK | dZzem, Cerstva zelenina, ovocie, So%ovicova polievka, petivo Vegetaridnska pizza
29.7. Cornflakes, ovsenné vlocky, mlieko, Zeleninové rizoto so syrom, Salat Salat
kakao, ¢aj
Jogurt, sladké pecivo, trojuholnikovy syr, . , .
mgslo dzem l:)e(‘fivo éeritvé zelenir:la ' Zeleninovd polievka s mrvencom
UTOROK - ' P ’ . ! 1. Prirodné Tofu, ruza, kapustovy Salat Franclzske zemiaky bez misa, $alat
ovocie, Cornflakes, ovsenné vlocky, , , . . , iy
30.7. . v . 2. Prirodné kuracie prsia s ananasom, $alat
mlieko, kakao, ¢aj
Pecivo, syr, vajicko, pomazanka, maslo, , . ..
y y . . . Hfstkova polievka, pecivo Y , . A y
STREDA dZzem, Cerstva zelenina, ovocie, . . Séjové platky na prirodny sposob, ryZa,
L . Zapekana brokolica so syrom . -
31.8. Cornflakes, ovsenné vlocky, mlieko, Ealat kysld uhorka, Salat
kakao, ¢aj
Jogurt, sladké pecivo, trojuholnikovy syr, | Zeleninova polievka
STVRTOK maslo, dZzem, pecivo, Cerstva zelenina, 1. Vyprazany karfiol so zemiakmi, tatdrska omacka, Spagety s paradajkovu omackou so
1. 8. ovocie, Cornflakes, ovsenné vlocky, salat Sampidonmi a so syrom, Salat
mlieko, kakao, ¢aj 2. Kuracia svieckova na smotane, Salat
Pecivo, syr, vajicko, pomazanka, maslo, . .
. . , . . Vegetariansky bors¢ , iy e .
PIATOK dzem, Cerstva zelenina, ovocie, Vyprazany syr, hranolky, kecup/tatarské ométka, Zalat Segedinsky gulds so séjovymi kockami,
2.8. Cornflakes, ovsenné vlocky, mlieko, yp Y Syl v P ! knedla, bublanina
kakao, ¢aj
Jogurt, sladké pecivo, trojuholnikovy syr, . , .
& ‘ P Ly ) . .y ¥ Paradajkova polievka so syrom . ,
SOBOTA maslo, dZzem, pecivo, Cerstva zelenina, , v vy Granadiersky pochod, kyslé uhorky,
. Ly 1. Hubovy perkelt, ryza, Salat . .
3.8. ovocie, Cornflakes, ovsenné vlocky, . . . v s Salat
. . . 2. Morcacie prsia so zemiakmi, $alat
mlieko, kakao, ¢aj
Pecivo, syr, vajicko, pomazanka, maslo, Y
, v \ y ,J .p . Balicek na cestu:
NEDELA dzem, Cerstva zelenina, ovocie, . . .. ,
- . 2 ks rozok so syrom, zelenina prip. jablko, keksik, 0,3 dI
4.8. Cornflakes, ovsenné vlocky, mlieko,

kakao, ¢aj

dzus

Napoje ku kazdému jedlu: voda, citronada, nesladeny ¢aj

Pecivo: ku kazdému jedlu




